Szkota Podstawowa nr 1
im. Jana Pawta Il
w Stanistawiu Dolnym

SCENARIUSZ ZAJEC OTWARTYCH
REWALIDACYJNYCH Z WYKORZYSTANIEM TIK

Temat zaje¢: Odkrywamy emocje z ksiazka "Co robia uczucia?" i robotem Photon
Klasa: VI

Data: 28.05.2025

Nauczyciel prowadzacy: Klaudia Chmielarezyk

Czas trwania zajec¢: 60 min

Cele gléwne:
O Rozpoznawanie i nazywanie emocji na podstawie ksiazki "Co robia uczucia?”;
O Cwiczenie umiejetnosci wyrazania wlasnych emocji;

O Rozwijanie umiejetnosci spolecznych 1 komunikacyjnych poprzez interakeje z

Photonem.

Cele szezegolowe

Uczennica:

O pobudza wyobrazni¢ i inwencje tworeza;

O rozpoznaje emocje przedstawione w ksiazce;

O potrafi przyporzadkowac emocje do konkretnych sytuacji;
O podejmuje probe rozmowy o wlasnych uczuciach

O uczy si¢ wspolpracy z doroslym 1 technologia w bezpiecznych warunkach



Metody:

O Metoda narracyjna (czytanie fragmentow ksiazki)

O Metoda aktywizujaca (zabawy i zadania z Photonem)

O Metoda rozmowy kierowanej

Formy:

O aktywnos¢ indywidualna

O praca uczennicy z Photonem jako partnerem interaktywnym

Srodki dvdaktyvezne: ksiazka ,,Co robia uczucia?” Tiny Oziewicz z ilustracjami Aleksandry

Zajac, robot Photon, tablet, koperty z cytatami i pytaniami,
O ksiazce:

.Co robia uczucia?” Tiny Oziewicz z ilustracjami MOt .
Co robig uczucia?

ala Aleksandra Zajac

Aleksandry Zajac to dowcipna, dzialajaca na

ilu

wyobraznie 1 pelna ciepla ksiazka o $wiecie uczuc.
Radosé, duma, zachwyt, wstyd, zlos¢, niepoko;...
Wszyscy znamy te uczucia. Ale czy wiemy, co robia,
kiedy maja wolne? Kto zbiera slimaki z chodnika?
Kto lata w baiice mydlanej? Kto depcze wszystko, co
ladne? A kto wspina si¢ najwyzej jak moze?
Sprawdzcie to wspolnie z dzieémi! ,,Co robia
uczucia’” to pozycja, ktora zaprasza do rozmow i

rozmyslan o tym, co kryje si¢ w kazdym z nas.




Przebieg lekej

1. Wprowadzenie do zaje¢:

Nauczyciel wita uczennice i przedstawia temat oraz cel zajec. Prowadzacy dba o
bezpieczna przestrzen dla uczennicy. Rozmowa o okladce ksiazki - Prowadzacy zaslania
tytul ksiazki i pyta o czym zdaniem uczennicy jest ksiazka, czym/kim sa przedstawione na

okladce postaci, z czym jej si¢ kojarza. Na koniec zdradzamy tematyke ksiazki.
2. Zajecia wlasciwe:

Co robia uczucia? - .gra planszowa" z Photonem

Nauczyciel rozklada wydrukowane ilustracje z ksiazki w sali na podlodze, tworzac ,gre
planszowa”. Na stoliku obok uklada podpisane kopertly z uczuciami wymienionymi w
ksiazce. W srodku kopert znajduja sie cytaty do wyjasniania. Uczucia przedstawione w
ksiazce: ciekawos¢, radose, wdzieeznose, lek, wyobraznia, spokoj, zawise, kompleksy,
wolnosé, goscinnos$é, wspolezucie, wstyd, duma, odwaga, szezesScie, cierpliwose, smutek,
zaufanie, niepokoj, nostalgia, zyczliwosc¢, zachwyt, zlosé strach, zadowolenie, tesknola,
nadzieja, samotno$¢ nienawisé, przyjazn, milos¢. Prowadzacy zajecia przygotowuje robota
Photona, ktory jest pionkiem w grze. Uczennica dostaje tabletu z ktorego, kieruje (Photon
Badge) po przygotowanej ,,grze planszowej”. Uczennica wybiera uczucia, nast¢pnie
kieruje Photonem na ilustracje ktora, odpowiada przeczytanemu cytatowi ktory znajduje
si¢ w kopercie. Uczennica odpowiada na pytania zadawane przez nauczyciela (zalacznik nr

1),

z

””

4 .. - .
Cwiczenie interak ywne Zrozumiec¢ emocje”.

Cwiczenia interaktywne mTalent- Pakiet: AUTYZM. Tworzenie umiejetnosci zyciowych —
uczen starszy. Uczennica wykonuje ¢wiczenia interaktywne: rozwiazywanie rebusu,

emocje 1 uczuci- wyrazy bliskoznaczne, uczucia i synonimy.

3. Podsumowanie lekeji.

Rozmowa podsumowujaca dotyczaca tematyki zajec. Pytania:
Jakie uczucie dzis byto Ci najblizsze?

Omowienie. Pozegnanie z uczennica.



Zalacznik nr 1
Ciekawose

Co ostatnio Cie bardzo zaciekawilo?

Czy lubisz odkrywac nowe rzeczy? Kiedy to sie zdarzylo?
Rados¢

Co sprawia, ze czujesz rados¢?

Czy potrafisz przypomnie¢ sobie chwile, kiedy rados¢ ,skakala” w Tobie?
Wdziecznosé

Czy kto$ zrobil ostatnio cos, za co bylas wdzieczna?

Jak sie wtedy czulas?

Lek

Czy masz jakies rzeczy albo sytuacje, ktore Cie troche strasza?

Co robisz, kiedy czujesz lek?

Spokoj

Co Ci¢ uspokaja?

Czy masz swoje miejsce lub rzecz, ktora daje Ci spokoy?
Kompleksy

Czy sa rzeczy, ktorych w sobie nie lubisz?

Jak myslisz, co pomaga poczu¢ si¢ pewnie)?
GoScinnosé

Co robisz, gdy przychodzi do Ciebie ktos w gosei?

Jak pokazujesz innym, ze sa mile widziani?

Wspolezucie
Czy pomoglas kiedy$ komus, kto byl smutny lub potrzebowal wsparcia?

Jak okazujesz wspolezucie?



Wstyd

Czy bylo co§, co zawstydzilo Cie ostatnio?

Co pomaga Ci poradzi¢ sobie z uczuciem wstydu?
Duma

7. czego jestes dumna?

Kiedy ostatnio udalo Ci si¢ cos waznego?
Odwaga

Kiedy bylas odwazna, mimo ze si¢ balas?
Jak myslisz, co daje odwage?

Szczescie

Co sprawia, ze jestes$ szczesliwa?

Czy masz takie chwile, ktore sa jak banki — krotkie, ale piekne?
Cierpliwos¢

Czy trudno Ci czekac na cos?

Co robisz, zeby by¢ bardziej cierpliwa?

Zadowolenie

Kiedy czujesz si¢ tak spokojnie 1 dobrze ?
Co wtedy robisz?
Nostalgia

Czy jest cos, co Ci przypomina mile wspomnienia?

Jakie zapachy kojarza Ci sie z domem lub dziecinstwem?

Zaufanie

Komu najbardziej ufasz?

Co pomaga budowac zaufanie?

Nadzieja



Czy masz coS§, na co bardzo czekasz?

Co dodaje Ci sily w trudnych momentach?
Zyczliwosc

Co to znaczy by¢ zyczliwym?

Kiedy kto$ byl dla Ciebie zyczliwy?
Przyjazn

Kto jest Twoim przyjacielem?

B

Jak wyglada prawdziwa przyjazn wedlug Ciebie
Mitosé

Jak czujesz, ze ktos Cie kocha?

Jak pokazujesz innym, ze ich kochasz?



