SZKOLNE PROCEDURY POSTEPOWANIA W SYTUACJACH TRUDNYCH
Szkota Podstawowa nr 1 im. Jana Pawta Il w Stanistawiu Dolnym
ROK SZKOLNY 2021/2022

Zasady ogdlne:
1. Wszystkie sprawy drobne pojawiajgce si¢ po raz pierwszy, rozstrzygamy w klasie na ptaszczyznie
uczen- uczen, uczen - nauczyciel, uczen - wychowawca.
2. Jesli to samo zdarzenie wystgpi po raz drugi interweniujemy u pedagoga, ktéry wspolnie z
wychowawca decyduje o podjeciu dalszych krokow.
3. Na takiej ptaszczyznie rozwigzujemy:
- klotnie, sprzeczki migdzy uczniami,
- niekulturalne zachowanie,
- szarpaniny, bojki ( nie pobicia),
- niewielkie zniszczenia
Jeden Raz dajemy uczniowi szanse¢ na poprawe i naprawienie szkody.
4. Wszystkie dzialania agresywne:
- pobicia
- kradzieze
- wandalizm
- wymuszania
Zgtaszamy wychowawcy, pedagogowi szkolnemu i1 dyrektorowi szkoty, ktorzy wspdlnie podejmuja
decyzje o srodkach zaradczych:
- rozmowa z uczniem
- rozmowa z rodzicami
- zwotanie wychowawcow, grupy wiekowej( tzw. Zespol wychowawczy)
- zgloszenie na policje.

Zasady szczegolowe- szkolne procedury postepowania :

PROCEDURA POSTEPOWANIA W PRZYPADKU STOSOWANIA PRZEMOCY
ROWIESNICZEJ ( GNEBIENIE , NEKANIE , BICIE)

1. W sytuacjach zachowania agresywnego ze strony ucznia nauczyciel bedacy swiadkiem zdarzenia
zobowigzany jest do natychmiastowego odizolowania sprawcy od ofiary i przerwania aktu pomocy.

2. W razie wyzszej koniecznosci nauczyciel wysyla innego ucznia w celu sprawdzenia miejsca zajs$cia
drugiej osoby dorostej ( dyrektora szkoty, innego nauczyciela, wychowawcy klasy, pedagoga
szkolnego, itp.).

3. Nauczyciel zapewnia bezpieczenstwo 1 ewentualng konieczng pomoc przed medyczng wszystkim
uczestnikom zajscia.

4. O zaistnialej sytuacji nauczycieli powiadamia wychowawce klasy, a w przypadku nieobecnosci
wychowawcy- sam podejmuje dalsze dziatania.

5. Nauczyciel sporzadza notatke stuzbowg z przebiegu zdarzenia i przekazuje wychowawcy ucznia,
ktora pozostaje w teczce wychowawcy.

6. Wychowawca klasy podejmuje kontakt z rodzicami ( prawnymi opiekunami) ucznia powiadamiajac 0
Zaistniatej sytuacii.

7. O przebiegu zdarzenia wychowawca powiadamia pedagoga lub dyrektora szkoty.

8. W sytuacji niemozno$ci przerwania agresji ze strony ucznia lub przewidywania kontynuacji zachowan
agresywnych pedagoga, wychowawca klasy lub dyrektor zobowigzany jest do niezwlocznego
powiadomienia o tym fakcie rodzicow ( prawnych opiekunéw) ucznia, a przypadku zagrozenia zdrowia
lub Zycia powiadomienie policji.

9. Wychowawca klasy wraz z pedagogiem szkolnym przeprowadza ze sprawcg zajscia rozmowe
dyscyplinujaca, z ktorej sporzadzi¢ nalezy notatke stuzbowa.

10. W przypadku wystapienia powtarzajacych sie aktow agresji ze strony tego samego ucznia



wychowawca klasy ( pedagog ) zobowigzany jest do podjecia wspolpracy z instytucjami
wspierajacymi prace szkoly: Poradnig Psychologiczno — Pedagogiczng w Wadowicach,
Komisariatem Policji, Kuratorem Sadowym.
11.0 wszystkich podejmowanych dziataniach nalezy na biezaco informowac rodzicéw (prawnych
opiekundéw) ucznia zapewniajacej informacje zwrotna.
12. Zespdl wychowawczy zobowigzany jest do analizy tych zachowan uczniéw w trakcie posiedzen zespotu
w celu wypracowywania jednolitych oddziatywan wychowawczych.

Srodki zaradcze:

* Rozmowy z pedagogiem. Udzial w zajeciach socjoterapeutycznych.
« Skierowanie ucznia do PPP w celu przeprowadzenia diagnozy przyczyn takiego zachowania.

PROCEDURA POSTEPOWANIA W PRZYPADKU ZNISZCZENIA MIENIA SZKOLNEGO I
CUDZEJ WEASNOSCIL.

1. Interwencja $wiadka zdarzenia- powstrzymanie sprawcow

2. W przypadku braku mozliwosci ustalenia sprawcy/sprawcow, rozmowa z wszystkimi osobami
mogacymi si¢ znajdowa¢ w miejscu zdarzenia, podjgcie czynnosci majacych na celu ustalenie
sprawcy/ Sprawcow.

3. Wezwanie rodzicow.

4. W przypadku duzej szkody obligatoryjne wezwanie policji.

5. Wszczgcie procedur prawnych majacych na celu wycigganie konsekwencji materialnych wobec
rodzicéw, sprawcow lub opracowanie szkody.

6. Obnizenie oceny zachowania.

Srodki zaradcze:
* Rozmowy z pedagogiem. Udziat w zajeciach socjoterapeutycznych.
* Praca na rzecz szkoty
» Ograniczenie lub odsunigcie od przywilejow uczniowskich ( wycieczki, dyskoteka, szczesliwy numerek)

PROCEDURA POSTEPOWANIA W PRZYPADKU STOSOWANIA PRZEZ UCZNIA AGRESJI
SEOWNEJ / WULGARYZM/

Etap pierwszy:

1. Rozmowa z nauczycielami w celu wyjasnienia powodu agresji ( wyjasnia nauczyciel, swiadek
zdarzenia).

2. Whpisanie uwagi do dziennika.

3. Powiadomienie wychowawcy.

Etap drugi ( brak poprawy):

1. Rozmowa w obecnosci wychowawcy ( nauczyciel, §wiadek i uczniowie).
2. Powiadomienie rodzicow.

3. Skierowanie na rozmowg z pedagogiem.

4. Wpisanie uwagi do dziennika.

Etap trzeci ( eskalacja);

1. Rozmowa z dyrektorem w obecnosci rodzicow
2. Wpisywanie uwag w dzienniku.
3. W przypadku braku poprawy 1 wyczerpania przez szkote wszystkich srodkéw oddzialywan uczen



otrzymuje nagan¢ dyrektora, kolejna mozna wnioskowac o przeniesienie do innej klasy.

Srodki zaradcze:

* Pogadanki o kulturze stowa i zachowaniu na lekcjach wychowawczych.
* Ograniczenie lub odsunigcie od przywilejow uczniowskich ( wycieczka, szczgsliwy numerek itp.)

PROCEDURA POSTEPOWANIA W PRZYPADKU WYMUSZENIA, ZASTRASZANIA

1. Rozmowa z uczniem wychowawcy i pedagoga szkolnego. Uswiadomienie uczniowi jakie kroki
zostang podjete jesli sytuacja si¢ powtorzy.
2. Przy powtornym wymuszaniu/zastraszaniu:
» Zgtoszenie dyrekcji
* Wezwanie rodzicow
3. Jesli sytuacja nadal si¢ powtarza :
* Wezwanie rodzicow
* Zgloszenie na policje
* O konsekwencjach decyduje wychowawca wraz z pedagogiem szkolnym i dyrekcja szkoty.

Srodki zaradcze:
* Rozmowy z pedagogiem. Udzial w zajeciach socjoterapeutycznych.
* Ograniczenie lub odsuniecie od przywilejow uczniowskich ( wycieczka, szczgsliwy numerek itp.)

PROCEDURA POSTEPOWANIA W PRYZPADKU PRYLAPANIA UCZYNIA NA
PALENIU PAPIEROSOW

Nauczyciel, ktory na terenie szkoty przytapie ucznia na paleniu papierosow, zobowigzany jest powiadomic o
tym fakcie wychowawce klasy pedagoga szkolnego oraz dyrektora szkoty.

1. Wychowawca klasy informuje o zdarzeniu rodzicéw ucznia.

2. Uczen przytapany otrzymuje pisemng uwage do dziennika.

3. Uczen przytapany drugi raz otrzymuje to co wyzej oraz dodatkowo przygotowuje gazetke Scienng na
temat szkodliwosci palenia papierosow.

4. Uczen przylapany trzeci raz na paleniu papierosow dodatkowo przygotowuje referat w formie pisemne;j
na temat szkodliwosci nikotyny i przedstawienie go W wyznaczonej klasie, lub podczas apeli.

5. Uczen przylapany po raz kolejny otrzymuje kare z pkt 3, 4 otrzymuje nagang dyrektora, obhguje SIQ
rodzica ucznia ( ba}dz prawnego opiekuna) do caﬂ<0mtego kontaktu z wychowawca przez co najmniej
miesigc, rozwazenie potrzeby zgltoszenia o nadzor kuratora. Uczen, ktory zostanie przylapany na

paleniu papierosow poza szkolg zostaje potraktowany wg pkt 1-5

Srodki zaradcze:
* Przygotowanie gazetki §ciennej na temat szkodliwosci papierosow.
* Przygotowanie referatu w formie pisemnej oraz zaprezentowanie go uczniom wyznaczonej klasy lub

podczas apeli.

PROCEDUR POWIADOMIENIA RODZICOW LUB PRAWNYCH OPIEKUNOW UCZNIA
O TRUDNYCH SYTUACJACH WYCHOWAWCZYCH

1. Wychowawca klasy powiadamia telefonicznie, osobiscie lub pisemnie rodzicéw lub prawnych
opiekundw o trudnych sytuacjach wychowawczych, korzystajac z danych osobowych zapisanych w

dzienniku lekcyjnym.
2. Wychowawca sporzadza notatke stuzbowa z powiadomienia rodzicéw w dzienniku lekcyjnym lub w



zeszycie wychowawcy.

3. W przypadku nieobecnosci wychowawcy nalezy zachowa¢ obowigzujaca w szkole droge stuzbowa

4. (wychowawca, pedagog, dyrekcja).

5. W sytuacji zgloszenia przez rodzicow lub prawnych opiekundw zmiany miejsca pobytu na okres
dtuzszy niz jeden doba, wychowawca zobowigzany jest spisa¢ z rodzicami o§wiadczenie o zmianie
miejsca ich pobytu wraz z telefonem i adresem kontaktowym.

6. W przypadku braku informacji od rodzicow o zmianie miejsca ich pobytu, opieka nad dzieckiem w
szczegblnie trudnych sytuacjach wychowawczych zostanie przekazana odpowiednim instytucjom.

PROCEDURA POSTEPOWANIA W PRZYPADKU SAMOOKALECZENIA LUB PROBY
SAMOBOJCZEJ UCZNIA

Kazdy, kto wie o probie samobojczej lub samookaleczeniu innej osoby, zobowigzany jest
natychmiast powiadomi¢ dyrektora szkoty lub pedagoga (notatka stuzbowa).

2. Odizolowac ucznia od klasy, pami¢tajac, aby nie zostawia¢ go samego.

3. Udzieli¢ pomocy przedmedycznej, gdy uczen swoim zachowaniem i stanem zdrowia stwarza
zagrozenie dla swojego zycia.

4. Wezwac pogotowie ratunkowe.

5. Powiadomi¢ niezwtocznie rodzicow/ opiekundéw prawnych.

6. Ustali¢ $wiadkéw zdarzenia.

7. Zorganizowaé¢ dorazng pomoc specjalisty (pedagog).

8. Po ponownym pojawieniu si¢ dziecka w szkole obja¢ ucznia wzmozong opieka pedagogiczna
1 obserwacja.

9. Jesli samookaleczenie lub proba samobojcza ma miejsce w domu, a rodzic poinformowat

o zaj$ciu szkote, konieczne jest przekazanie rodzicom informacji o instytucjach udzielajacych

pomocy psychologicznej.

Dodatkowe uwagi skierowane do nauczycieli:

e Rzetelne prowadzenie dyzuréw na przerwach.

e Reagowanie na negatywne zachowania uczniéw oraz na ich skargi i uwagi. Wprowadzenie
zeszytu dyzuréw, w ktorym wpisywani bedg uczniowie tamigcy obowigzki. Konsekwentne
stosowanie kar 1 nagrod wyszczegolnionych w Statucie Szkoty.

e Ograniczenie do minimum wypuszczania uczniow w trakcie lekcji, szczegdlnie uczniow
stwarzajacych problemy wychowawcze- kontrolowac czas nieobecnosci.

e Rozwigzywanie wszystkich konfliktow i probleméw do konca - nie zostawiamy spraw
nierozwigzanych.

e Sprawdzanie stanu klasy po zajeciach- kazdy nauczyciel ma obowigzek sprawdzi¢ stan klasy po
kazdej lekcji 1 natychmiast reagowac na stwierdzone przypadki dewastacji.

Stworzony program powinien by¢ realizowany przez wszystkich pracownikoéw szkoty na zajeciach
lekcyjnych, przerwach, zajeciach pozalekcyjnych, wycieczkach. Tylko jednolite oddzialywania gwarantuja
efekty jego realizacji.



PROCEDURY POSTEPOWANIA NA WYPADEK ROZPOWSZECHNIANIAPRZEZ
UCZNIATRESCI NIEDOZWOLONYCHW INTERNECIE W SZKOLE PODSTAWOWEJ
NR 1 IM. JANA PAWLAII W STANISLAWIU DOLNYM

1. W przypadku powzigcia przez nauczyciela/rodzica lub inng osobe informacji o
rozpowszechnianiu przez ucznia tresci niedozwolnych w Internecie, w szkole nalezy bezzwtocznie
powiadomi¢ dyrektora szkoty oraz administratora sieci o zaistniatym zdarzeniu.

2. W przypadku, gdy uczen przekazuje informacj¢ o osobach, ktére pokazywaty niedozwolone
tresci, konieczne jest zapewnienie anonimowosci w celu unikni¢cia ewentualnych konsekwencji,
ktére moga by¢ zwiazane z przemoca skierowang wobec tego ucznia przez sprawcoOw zdarzenia.

3. Dyrektor Szkoly winien przekaza¢ informacj¢ o stwierdzonym zagrozeniu pracownikom szkoty.
4. Wychowawca klasy i pedagog szkolny winien podjaé¢ dziatania profilaktyczne wéroéd uczniéw w
celu wskazania zagrozen, jakie niesie za sobg rozpowszechnianietresci niedozwolonych oraz
wskazania mozliwych konsekwencji tego typu dziatan.

5. Dyrektor winien wezwac do szkoly rodzicéw ucznia, ktory rozpowszechnial materiaty
niedozwolone w sieci.

6. Wychowawca, pedagog szkolny, dyrektor szkoty winien przeprowadzi¢ rozmowe z rodzicami
ucznia zapewniajgc im petng dyskrecje i wsparcie psychologiczno- pedagogiczne.

7. W przypadku publikacji lub upowszechniania zdj¢¢ o charakterze niedozwolonym, wulgarnym
(co jest wykroczeniem Sciganym z urzedu), kierownictwo szkoty jest zobowigzane do
powiadomienia o tym zdarzeniu Policj¢ lub Sad Rodzinny.

8. Kontakt ofiar z placowkami specjalistycznymi moze okaza¢ si¢ konieczny w indywidualnych
przypadkach. O skierowaniu do nich decyzje powinien podja¢ pedagog szkolny wspolnie z
rodzicami/opiekunami prawnymi ofiary.

PROCEDURA POSTEPOWANIA W PRZYPADKU UJAWNIENIA CYBERPRZEMOCY
W SZKOLE PODSTAWOWEJ NR 1 IM. JANA PAWLA 11 W STANISLAWIU DOLNYM
1. Kazdy pracownik szkoty w sytuacji ujawnienia zjawiska cyberprzemocy zobligowany jest
poinformowac o sprawie Dyrektora lub pedagoga szkolnego.

2. Pedagog szkolny ustala okolicznosci zdarzenia (np. rodzaj rozsylanego materiatu, zasieg,
obecnos$¢ swiadkow, etc.), a takze niezwlocznie zabezpiecza materiat (Zatacznik 1).

3. Powazne przypadki cyberprzemocy przebiegajace z naruszeniem prawa (np. grozby karalne,
propozycje seksualne, publikowanie nielegalnych tresci) musza by¢ bezwzglednie zglaszane na
Policje.

4. W przypadku, gdy sprawca cyberprzemocy jest znany i jest on uczniem szkoty:

* pedagog szkolny wraz z wychowawca, ew. Dyrekcja szkoly przeprowadzajg rozmowe z uczniem,
ktorej celem jest ustalenie okolicznosci zaj$cia, wspolnie zastanowienie si¢ nad jego przyczynami i
poszukanie rozwigzania sytuacji konfliktowej;

» jesli w zdarzeniu brata udziat wigksza grupa ucznidéw, nalezy rozmawia¢ z kazdym z nich z
osobna, zaczynajac od lidera grupy (nie mozna konfrontowac sprawcy z ofiarg!);

* konieczne jest omowienie z uczniem skutkow jego postepowania i poinformowanie o
konsekwencjach regulaminowych, ktore zostang wobec niego zastosowane;

* podejmujac decyzj¢ o rodzaju kary nalezy wzig¢ pod uwage: rozmiar i range szkody, czas trwania
przesladowania, czy byto to dlugotrwale dzialanie, czy pojedynczy incydent, §wiadomos¢
popelnianego czynu, rodzaj rozpowszechnianego materiatu;

* nalezy zobowigzac sprawce do zaprzestania swojego dziatania 1 usuniecia z Sieci szkodliwych
materiatow;

» ustali¢ ze sprawcg sposob zados¢uczynienia wobec ofiary cyberprzemocy.

5. Rodzice sprawcy zostaja poinformowani o przebiegu zdarzenia i zapoznani z materialem
dowodowym, a takze z decyzja w sprawie dalszego postgpowania i podjetych przez szkote



srodkach dyscyplinarnych wobec ich dziecka.

6. Ofiara cyberprzemocy otrzymuje w szkole pomoc ze strony pedagoga szkolnego. Natomiast po
zakonczeniu interwencji wychowawca wraz z osobg udzielajacg pomocy monitorujg sytuacje
ucznia sprawdzajac, czy nie s3 wobec niego podejmowane dalsze dzialania przemocy badz
odwetowe ze strony sprawcy.

7. Rodzice dziecka bedacego ofiarg cyberprzemocy zostaja poinformowani o problemie i podjetych
dziataniach szkoty oraz o mozliwosci zgtoszenia sprawy na Policje.

8. Pedagog szkolny lub wychowawca zobowigzany jest do sporzadzenia notatki stuzbowej z
rozmow ze sprawcg, poszkodowanym, ich rodzicami oraz §wiadkami zdarzenia.

9. Gdy sprawca cyberprzemocy jest znany Dyrektor szkoty powiadamia Sad Rodzinny o sprawie w
sytuacji, gdy:

* rodzice sprawcy cyberprzemocy odmawiaja wspotpracy lub nie stawiajg si¢ do szkoly, a uczen nie
zaniechat dotychczasowego postgpowania lub gdy do szkoty naptywaja informacje o innych
przejawach demoralizacji dziecka;

* szkota wykorzysta wszystkie dostepne jej srodki wychowawcze (rozmowa z rodzicami,
konsekwencje regulaminowe wobec ucznia, spotkania z pedagogiem, itp.), a ich zastosowanie nie
przynosi pozadanych rezultatow.

Zalacznik 1. Zabezpieczenie dowodow
Wszelkie dowody cyberprzemocy powinny zosta¢ zabezpieczone i zarejestrowane. Nalezy
zanotowac date i czas otrzymania materiatu oraz, jesli to mozliwe, dane nadawcy (nazwg
uzytkownika, adres e-mail, numer telefonu komoérkowego, itp.) lub adres strony WWW, na ktorej
pojawily sie szkodliwe tresci czy profil. Zabezpieczenie dowodow nie tylko utatwi dalsze
postgpowanie dostawcy ustugi (odnalezienie sprawcy, usuniecie szkodliwych tresci z serwisu), ale
réwniez stanowi material, z ktorym powinny si¢ zapozna¢ wszystkie zaangazowane w sprawe
osoby: Dyrektor, rodzice i Policja.

Jak mozna zarejestrowac¢ dowody cyberprzemocy?

» telefon komorkowy: nie wolno kasowa¢ wiadomosci, trzeba zapisywac zarowno te tekstowe jak
tez zdjecia, nagrania glosowe, czy filmy;

* komunikatory: w niektorych serwisach jest mozliwo$¢ zapisywania rozméw w tzw. archiwach.
Jezeli nie ma takiej mozliwosci, mozna rozmowg skopiowac do edytora tekstowego 1 wydrukowac;
» strona WWW: mozna zapisa¢ widok strony przez nacis$nigcie klawisza PrintScreen, a nastgpnie
wykona¢ operacje Wklej w dokumencie Word lub Paint;

« e-mail: trzeba zapisa¢ wiadomos¢ 1 to nie tylko tres$¢, ale cata wiadomos$¢, poniewaz moze to
pomodc w ustaleniu pochodzenia wiadomosci.

POSTEPOWANIE NA WYPADEK PODEJRZENIA ZAKAZENIA KORONAWIRUSEM
U UCZNIA

Jezeli pracownik szkoty zaobserwuje u ucznia objawy mogace wskazywac na infekcje drog
oddechowych, w tym w szczegdlnosci goraczke, kaszel, nalezy odizolowaé ucznia w odrgbnym
pomieszczeniu (pokdj pielegniarki), zapewniajac min. 2 m odleglosci od innych oséb, i
niezwtocznie powiadomi¢ rodzicow/opiekunéw prawnych o koniecznosci odebrania ucznia ze
szkoty.



POSTEPOWANIE NA WYPADEK PODEJRZENIA ZAKAZENIA KORONAWIRUSEM
U PRACOWNIKA

1.

Do pracy w szkole moga przychodzi¢ jedynie zdrowe osoby, bez jakichkolwiek objawow
chorobowych sugerujacych infekcje drog oddechowych oraz gdy domownicy nie
przebywaja na kwarantannie lub w izolacji w warunkach domowych lub w izolacji.

Podczas organizowania pracy pracownikom powyzej 60. roku zycia lub z istotnymi
problemami zdrowotnymi, ktére zaliczaja osobg do grupy tzw. podwyzszonego ryzyka w
miar¢ mozliwosci stosuje si¢ rozwigzania minimalizujace ryzyko zakazenia (np.
nieangazowanie w dyzury podczas przerw migdzylekcyjnych, a w przypadku pracownikéw
administracji w miar¢ mozliwosci praca zdalna).

W przypadku wystgpienia u pracownika objawoéw chorobowych, osoba ta jest izolowana do
izolatki (pokdj pielggniarki).

Dyrektor lub osoba wyznaczona informuje pracownikéw, iz w przypadku wystgpienia
niepokojacych objawdéw nie powinni przychodzi¢ do pracy, powinni pozosta¢ w domu i
skontaktowac¢ si¢ telefonicznie z lekarzem podstawowej opieki zdrowotnej, aby uzyskaé
teleporade medyczng, a w razie pogarszania si¢ stanu zdrowia zadzwoni¢ pod nr 999 lub
112 i poinformowa¢, ze mogg by¢ zakazeni koronawirusem.

Dyrektor lub osoba wyznaczona wskazuje pracownika odpowiedzialnego za gruntowne
sprzatanie obszaru, w ktorym poruszal si¢ i przebywat pracownik. Przeprowadzona
dezynfekcja powinna by¢ odnotowana zgodnie z zalgcznikiem nr 1 do Procedury.

Dyrektor lub osoba wyznaczona stosuje si¢ do indywidualnych zalecen panstwowego
powiatowego inspektora sanitarnego.

W przypadku potwierdzonego zakazenia SARS-CoV-2 na terenie szkoty nalezy stosowaé
si¢ do zalecen panstwowego powiatowego inspektora sanitarnego — Ustala si¢ listy 0sob
przebywajacych w tym samym czasie w czeSci/czeSciach przedszkola, w ktérym
przebywata osoba podejrzana o zakazenie i zalecenie stosowania si¢ do wytycznych GIS
(rekomendacja GIS).

Zawsze w przypadku watpliwosci nalezy zwroci¢ si¢ do wlasciwej powiatowej stacji
sanitarno-epidemiologicznej, aby odby¢ konsultacje lub uzyska porade.

Zapewnienie dzieciom i mtodziezy, w tym niepetnosprawnej, bezptatnego dowozu 1 opieki
do szkoty odbywa si¢ na zasadach obowiazujacych w transporcie publicznym.



PROCEDURY POSTEPOWANIA Z UCZNIEM PRZEWLEKLE CHORYM
W SZKOLE PODSTAWOWEJ NR 1 IM JANA PAWLA 11 W STANISLAWIU DOLNYM

W SYTUACJI, GDY W SZKOLE JEST UCZEN PRZEWLEKLE CHORY, DYREKTOR,
PEDAGOG | WYCHOWAWCA POWINNI:

1. Pozyska¢ od rodzicow (opiekunow prawnych) ucznia szczegdtowe informacje na temat jego
choroby oraz wynikajacych z niej ograniczen w funkcjonowaniu.

2. Zorganizowac szkolenie kadry pedagogicznej i pozostatych pracownikow szkoly w zakresie
postepowania z chorym dzieckiem na co dzien oraz w sytuacji zaostrzenia objawow czy ataku
choroby.

3. W porozumieniu z pielggniarkg lub lekarzem, wspoélnie z pracownikami szkoty opracowac
procedury postgpowania w stosunku do kazdego chorego ucznia, zarowno na co dzien, jak i w
przypadku zaostrzenia objawow czy ataku choroby. Procedury te moga uwzglednia¢ m.in.
przypominanie lub pomoc w przyjmowaniu lekow, wykonywaniu pomiaréw poziomu cukru,
regularnym przyjmowaniu positkdw, sposdb reagowania itp. Powinny tez okresla¢ formy statej
wspoOltpracy z rodzicami (opiekunami) tego dziecka oraz zobowigzanie wszystkich pracownikoéw
placéwki do bezwzglednego ich stosowania.(zatacznik nr 1)

4. Wspdlnie z nauczycielami 1 specjalistami zatrudnionymi w szkole dostosowa¢ formy pracy
dydaktycznej, dobor tresci i metod oraz organizacj¢ nauczania do mozliwosci psychofizycznych
tego ucznia, a takze objaé go roznymi formami pomocy psychologiczno-pedagogicznej;

5. W przypadku nasilenia objawow choroby u dziecka podczas pobytu w szkole dyrektor lub
nauczyciel niezwlocznie informuje o zaistnialej sytuacji rodzicéw lub prawnych opiekunow.

6. W stanach nagtych, gdy stan dziecka nagle si¢ pogorszy i wymagana jest pomoc lekarska
nauczyciele zobowiazani sg do podjecia dziatan przedmedycznych oraz wezwanie karetki
pogotowia ratunkowego. Jednoczes$nie obowigzkiem tych 0séb jest powiadomienie rodzicow,
prawnych opiekunow o zaistniatej sytuacji.

PODAWANIE LEKOW UCZNIOWI Z CHOROBA PRZEWLEKEA

Kiedy wystepuje konieczno$¢ statego podawania lekow w szkole, rodzice sa zobowiagzani do
przedtozenia informacji na jakg chorobe dziecko choruje oraz jakie leki zazywa (nazwe leku,
dawke, sposob podania). Konieczne jest dotaczenie zalecenia lekarskiego oraz pisemne
upowaznienia dla nauczycieli (zatacznik nr 2). Osoby wykonujace to zadanie muszg wyrazi¢ zgode
(zalacznik nr 3). Delegowanie przez rodzicow uprawnien do wykonywania czynno$ci zwigzanych z
opieka nad dzieckiem oraz zgoda pracownika szkoty 1 zobowigzanie do sprawowania tej opieki
powinny mie¢ form¢ umowy mig¢dzy rodzicami a pracownikami szkoty.

GLOWNE SPOSOBY POMOCY PRZEWLEKLE CHOREMU DZIECKU MOZLIWE DO
ZREALIZOWANIA NA TERENIE SZKOLY

&% Zapewnienie poczucia bezpieczenstwa psychicznego 1 fizycznego oraz zaufania do grupy i
nauczyciela.
& Pomoc w pokonywaniu trudno$ci, uczenie samodzielnosci oraz nowych umiejgtnosci.
« Budowanie dobrego klimatu i przyjaznych relacji w zespole klasowym, zapobieganie
konfliktom.
& Przygotowanie dzieci zdrowych na spotkanie chorego kolegi, pomoc w akceptacji ewentualnych
odmiennosci.
& Poinstruowanie uczniow, jak nalezy chroni¢ chorego kolege i w jaki spos6b mozna mu pomagac.
& Traktowanie chorego ucznia jako petnoprawnego cztonka zespotu klasowego, na rowni z innymi
uczniami, z takimi samymi prawami i obowigzkami.
& Uwrazliwianie uczniow zdrowych na potrzeby i przezycia ucznia chorego.
& Uwrazliwianie ucznia chorego na potrzeby i przezycia innych uczniow.
% Motywowanie do kontaktow 1 wspotdziatania z innymi. Wzmacnianie poczucia wiasnej wartos$ci.
% Rozwijanie zainteresowan, talentow, samodzielnosci.



& Dostarczanie wielu r6znorodnych mozliwos$ci do dziatania i osiggania sukcesow.

&% Motywowanie do aktywnosci — dostarczanie wzmocnien i gratyfikacji poprzez chwalenie,
nagradzanie, akceptowanie sukces6w i mocnych stron, a takze eksponowanie tych dyspozycji
ucznia, ktore mogg zwigkszy¢ jego atrakcyjno$¢ w grupie.

% Pomoc w nadrabianiu zalegtos$ci szkolnych, dostosowanie wymagan do aktualnych mozliwosci
psychofizycznych ucznia.

& Wykazywanie zainteresowania sprawami ucznia — jego samopoczuciem, terminem badan
kontrolnych i wynikami badan, nastrojem, sytuacjag domowa, a takze sprawami niezwigzanymi z
choroba. Tak, by uczen czul, ze jest dla nas wazny i warto$ciowy.

# Uczenie chorego rozmawiania o uczuciach i trudnych sprawach.

& Zapewnienie dziecku wsparcia i pomocy psychologiczno-pedagogicznej, a w razie potrzeby
pomocy socjalnej.

« Stala wspotpraca z rodzicami, pielegniarka, lekarzem, nauczycielami oraz innymi osobami
opiekujacymi si¢ uczniem.



Zalacznik nr 1
PROCEDURA POSTEPOWANIA Z UCZNIEM PRZEWLEKLE CHORYM

Opracowana dla...........ooiiiiiiiii e
1. Uczen choruje na chorobe przewlekta. ...,
potwierdzong przez lekarza ..............ooiiiiiiii i
dnia ...

2. Objawy choroby ucznia:

. ----------------------------------------------------------------------

. ----------------------------------------------------------------------

3. Nakazy zwigzane z przebywaniem ucznia w szkole

. -------------------------------------------------------------------------

4. Zakazy zwigzane z przebywaniem ucznia w szkole

&

5. Ograniczenia dla ucznia zwigzane z choroba:

&

6. W przypadku zaostrzenia objawdw lub ataku choroby nalezy:
s

7. W przypadku zaostrzenia objawow lub ataku choroby nie wolno:
s
s

8. Pierwsza pomoc udzielona uczniowi w szkole polega na:

[ ]

9. W przypadku zaostrzenia objawoéw lub zagrozenia zdrowia szkota niezwlocznie informuje i w
miar¢ potrzeby wzywa:

¢ Rodzicow/prawnych opiekundw ucznia (imig, nazwisko, adres, tel.

kontakt.). ..o

o Lekarza prowadzacego (J.W.)..o.veueveineiniiiiiiieieieeeeeen

© INN3 0SODE (LW.) tneinniite e

e Pogotowie ratunkowe — w przypadku, gdy rodzic/ opiekun prawny nie moze bezzwlocznie
odebra¢ dziecka ze szkoly w celu udzielenia mu pomocy medyczne;j.

10.Wszyscy pracownicy szkoty sa zobowigzani do bezwzglednego stosowania niniejszej procedury.

podpis dyrektora i rodzicéw miejscowos¢ i data



Zakacznik nr 2

UPOWAZNIENIE RODZICOW DO PODANIA LEKOW DZIECKU Z CHOROBA
PRZEWLEKLA

(imi¢ 1 nazwisko rodzica/opiekuna prawnego dziecka)

upowazniam Panig/Pana ............ccceeviiriieiiienii it
(imi¢ 1 nazwisko nauczyciela/pracownika)
Do podawania leku

(nazwa leku, dawka, czestotliwo$¢ podawania/godzina, okres leczenia)
Do upowaznienia dotagczam aktualne zaswiadczenie lekarskie o koniecznos$ci podawania leku.

(imi¢ 1 nazwisko rodzica/opiekuna prawnego
dziecka)



Zalacznik nr 3
ZGODA NAUCZYCIELA/PRACOWNIKA SZKOLY NA PODANIA LEKOW DZIECKU Z
CHOROBA PRZEWLEKLA

(imi¢ 1 nazwisko nauczyciela/pracownika)
wyrazam zgode na podanie dziecku

(imig¢ 1 nazwisko dziecka)

leku

(nazwa leku, dawka, czestotliwo$¢ podawania/godzina, okres leczenia)
Oswiadczam, ze zostalam(tem) poinformowany o sposobie podania leku/ wykonania czynnos$ci
medyczne;j.

Stanistaw Dolny,..................

(imig¢ 1 nazwisko nauczyciela/pracownika
szkoty)



UCZEN Z PADACZKA
W RAZIE WYSTAPIENIA NAPADU NALEZY:
1. Przede wszystkim zachowac spokoj.
2. Utozy¢ chorego w bezpiecznym miejscu w pozycji bezpiecznej, na boku.

3. Zabezpieczy¢ chorego przed mozliwoscig urazu w czasie napadu — zdja¢ okulary, usunac z
ust ciata obce, podtozy¢ co$ migkkiego pod gltowe.

4. Asekurowa¢ w czasie napadu i pozosta¢ z chorym do odzyskania petnej $wiadomosci.

5. Jezeli rodzice zgtosili taka koniecznos¢, by po wystgpieniu napadu padaczkowego
zawiadomi¢ stuzby medyczne — nalezy niezwlocznie wezwaé pogotowie.

NIE WOLNO:
1. Podnosi¢ pacjenta.
2. Krepowac jego ruchow.
3. Wklada¢ czegokolwiek migdzy zeby lub do ust.

W razie narastajacych trudnosci szkolnych, trzeba zapewni¢ dziecku mozliwo$¢ douczania,
zorganizowa¢ odpowiednio czas na nauke, z czgstymi przerwami na odpoczynek, modyfikowacé 1
zmienia¢ sposoby przyswajania wiadomosci szkolnych. Nie nalezy z zasady zwalnia¢ dziecka z
zaje¢ wychowania fizycznego ani z zabaw i zajg¢ ruchowych w grupie rowiesnikow. Nalezy
jedynie dbac o to, aby nie dopuszcza¢ do nadmiernego obciazenia fizycznego i psychicznego. Gdy
zdarzajg si¢ napady, dziecko powinno mie¢ zapewniong opieke w drodze do 1 ze szkoty.

UCZEN Z ASTMA
POSTEPOWANIE:

1. W przypadku wystapienia dusznos$ci nalezy pozwoli¢ uczniowi zazy¢ lek rozkurczowy wziewny
(zawsze musi mie¢ przy sobie).
2. Po wykonaniu pierwszej inhalacji nalezy powiadomic¢ rodzicéw dziecka o wystgpieniu
zaostrzenia. 3. W przypadku dusznosci o duzym nasileniu powinno si¢ wezwac¢ Pogotowie
Ratunkowe. W czasie oczekiwania na przyjazd karetki pogotowia dziecko wymaga ciagtego
nadzoru osoby doroste;.

4. Dodatkowo bardzo wazne jest zapewnienie dziecku spokoju oraz odizolowanie od 0s6b trzecich.
NAKAZY

1. Czgste wietrzenie sal lekcyjnych.

2. Uczen, ktory ma objawy choroby po wysitku, powinien przed lekcja wychowania fizycznego
przyjac¢ dodatkowy lek.

3. Cwiczenia fizyczne nalezy zaczynaé od rozgrzewki.
4. W przypadku wystapienia u ucznia objawow dusznosci nalezy przerwa¢ wykonywanie wysitku i
pozwoli¢ dziecku zazy¢ srodek rozkurczowy( uczen powinien mie¢ go przy sobie).
ZAKAZY

1. Uczniowie z astmg nie powinni uczestniczy¢ w pracach porzadkowych.
2. W okresie pylenia roslin nie moga ¢wiczy¢ na wolny powietrzu.
3. Astma oskrzelowa wyklucza biegi na dtugich dystansach, wymagajacych dtugotrwatego,
ciggtego wysitku.



OGRANICZENIA

1. Uczen z astmg moze okresowo wymagac ograniczenia aktywnosci fizyczne i dostosowania
¢wiczen do stanu zdrowia.
2. Dziecko uczulone na pokarmy powinno mie¢ adnotacj¢ od rodzicow.
WSKAZANIA DLA DZIECKA Z ASTMA

1. Dzieci chore na astme¢ powinny uczestniczy¢ w zajeciach wychowania fizycznego,
wysportowane dziecko lepiej znosi okresy zaostrzen choroby.

2. Uczen z astmg nie powinien by¢ trwale eliminowany z zaje¢ wychowania fizycznego.

3. Dzieci z astmg mogg uprawiac biegi krotkie, gry zespotowe, gimnastyke, ptywanie a takze
wigkszo$¢ sportdw zimowych.
UCZEN Z CUKRZYCA
OBJAWY HIPOGLIKEMII- NIEDOCUKRZENIA

- blados¢ skory, nadmierna potliwos¢, drzenie rak

- bol glowy, bol brzucha
- szybkie bicie serca - uczucie silnego gtodu/ wstret do jedzenia

- ostabienie, zmgczenie

- problemy z koncentracja, zapami¢tywaniem

- chwiejno$¢ emocjonalna, nietypowe zachowanie dziecka

- napady agresji lub wesotkowatos$ci

-zlewanie, sennos¢
- zaburzenia mowy, widzenia i rtOwnowagi

- zmiana charakteru pisma - uczen nielogicznie odpowiada na zadawane pytania

- kontakt z uczniem jest utrudniony lub traci przytomnos¢
- drgawki
POSTEPOWANIE PRZY HIPOGLIKEMII- NIEDOCUKRZENIU

1. Sprawdzi¢ poziom glukozy we krwi potwierdzajac niedocukrzenie.
2. Poda¢ weglowodany proste (sok owocowy, coca-cola, cukier spozywczy rozpuszczony w wodzie
lub herbacie, glukoza w tabletkach, ptynny miod).
NIE WOLNO'!

1. Zastgpowac weglowodanow prostych stodyczami zawierajacymi thuszcze np. czekolada,

poniewaz utrudniajg one wchianianie glukozy z przewodu pokarmowego.

OBJAWY HIPERGLIKEMII

1. Wzmozone pragnienie, potrzeba czgstego oddawania moczu.

2. Rozdraznienie, zaburzenia koncentracji.

3. Zte samopoczucie, ostabienie, przygngbienie, apatia.

Jezeli do ww. objawow dolacza:

1. B6l gltowy, bdl brzucha.

2. Nudnosci, wymioty.

3. Cigzki oddech.

MOZE TO SWIADCZYC O ROZWOJU KWASICY CUKRZYCOWEJ

Nalezy wtedy bezzwlocznie:

1. Zbada¢ poziom glukozy.
2. Skontaktowac si¢ z rodzicami i wezwaé pogotowie.

POSTEPOWANIE PRZY HIPERGLIKEMII

1. Uzupelniamy ptyny (dziecko powinno duzo pié, przecigtnie 1 litr w okresie 1,5-2 godz.,
najlepszym ptynem jest niegazowana woda mineralna.
2. W razie stwierdzenia hiperglikemii dziecko nie powinno jes¢, dopoki poziom glikemii nie
obnizy sie.

Szkolny kodeks praw dziecka z cukrzyca - kazdemu dziecku z cukrzyca nalezy zapewni¢ w
szkole:

1. Mozliwo$¢ zmierzenia poziomu glukozy na glukometrze w dowolnym momencie- takze w
trakcie trwania lekcji.



2. Mozliwo$¢ podania insuliny.

3. Wlasciwe leczenie niedocukrzenia zgodnie ze schematem ustalonym z pielggniarka szkolng i
rodzicami dziecka.

4. Mozliwo$¢ spozycia positkow o okreslonej godzinie, a jesli istnieje taka potrzeba, nawet w
czasie trwania lekcji.

5. Mozliwos$¢ zaspokojenia pragnienia oraz mozliwo$¢ korzystania z toalety, takze w czasie
trwania zaje¢ lekcyjnych.

6. Mozliwo$¢ uczestniczenia w pelnym zakresie w zajgciach wychowania fizycznego oraz roznych
zajeciach pozaszkolnych.

Stanistaw Dolny , 01.09.2021r.



