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Edukacja polonistyczno-przyrodnicza 
 

Witam Cię serdecznie! 
 

Sprawdź czy masz przygotowane: podręcznik i ćwiczenia do języka polskiego. 
Jeśli tak, zabieramy się do pracy.  
 

Na dzisiejszych zajęciach pomyślisz o wakacyjnym wypoczynku oraz  
o nauce w czwartej klasie. Powtórzysz również wiadomości o zdaniu 
pojedynczym i złożonym. 
 

Na początek krótka zabawa “Powiedz, o czym myślisz, gdy widzisz…”. 
Twoim zadaniem jest podanie skojarzenia, które przychodzi Ci na myśl, po 
przeczytaniu zdania. I tak: 
- Powiedz, o czym myślisz, gdy widzisz morze. 
- Powiedz, o czym myślisz, gdy widzisz las. 
- Powiedz, o czym myślisz, gdy widzisz szlak turystyczny.  
- Powiedz, o czym myślisz, gdy widzisz plecak.  
 

1.Po udzieleniu odpowiedzi/ skojarzeń otwórz podręcznik na stronie 90  
i przeczytaj tekst z pamiętnika. Następnie odpowiedz na pytania  
z ćwiczenia 1,  na stronie 91.  
 

2. Otwórz teraz ćwiczenia na stronie 93 i wykonaj ćwiczenie 1, 2, 3(bez nauki 
wiersza na pamięć oraz bez drugiej kropki) i 4 . 
 

3. Teraz przypomnisz sobie wiadomości o zdaniu pojedynczym  
i złożonym. Usiądź wygodnie i obejrzyj poniższy filmik.  
 

https://www.youtube.com/watch?v=2NbPlzSsvNU  
 
4. Po obejrzeniu filmiku, otwórz podręcznik na stronie 91 i 
przeczytaj  znajdujące się tam informacje na temat zdania pojedynczego i 
złożonego. 
 

5. Teraz otwórz ćwiczenia na stronie 94 i wykonaj ćwiczenie 5, 6 i 7(bez kropki).  
 

6. Czas na krótką przerwę, na soczek lub herbatkę. 
 

https://www.youtube.com/watch?v=2NbPlzSsvNU
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7. Ponownie otwórz podręcznik, tym razem na stronie 92- 93  
i zapoznaj się z informacjami oraz zdjęciami różnych krajobrazów pochodzących 
z Polski oraz ze świata.  
Chętne osoby mogą wykonać ćwiczenie 1 na stronie 92.  
 

8. Teraz w ćwiczeniach na stronie 95 wykonaj ćwiczenie 8.  
 

9. Czas na przerwę śniadaniową i ruchową.  
 

Edukacja matematyczna  
 

Sprawdź czy masz przygotowane: podręcznik, ćwiczenia i zeszyt do 
matematyki.  
 

Na dzisiejszych zajęciach powtórzysz sobie wiadomości o obliczeniach 
zegarowych.  
 

1. Otwórz podręcznik na stronie 80 i wykonaj ustnie zadanie 1.  
 

2. Teraz otwórz ćwiczenia na stronie 75 i wykonaj zadanie 1, 2, 3 . 
Chętne osoby zapraszam do wykonania zadania 4 na stronie 76 oraz zadania 3 z 
podręcznika na stronie 80(zadania 1 i 2 rozwiązać w zeszycie).  
 

Zajęcia ruchowe 
 

Po wyczerpujących zajęciach zapraszam Cię do wykonania ćwiczeń 
równoważnych. Temat: Kształtujemy równowagę. Ćwiczenia równoważne 
wykonujesz w domowych warunkach. Twoim zadaniem będzie zrobić 
równoważnię z dwóch dużych ręczników, tak jak na poniższym filmie.  Proszę 
zachowaj bezpieczeństwo podczas wykonywania ćwiczeń.  
 

https://www.youtube.com/watch?v=rrU_O78VRs0  
 

Na dzisiaj to już wszystko. Wyjdź teraz na świeże powietrze, zrelaksuj się, 
poobserwuj otaczającą Cię przyrodę.  
 

Przypomnienie  
Do dzisiaj masz przesłać na maila wykonaną laurkę dla swojego taty  

https://www.youtube.com/watch?v=rrU_O78VRs0
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z okazji jego święta- 23 czerwca. Nie zapomnij!  
 

Życzę Ci miłego i słonecznego weekendu.  
 

                                                                                  Do poniedziałku! 
 


