
 

 

WYCHOWANIE FIZYCZNE KLASA VA,VB 

PONIEDZIAŁEK 25.05.2020 

 

Temat: W krainie pięciu kółek olimpijskich. 

 

Witam Was       

Dzisiaj chciałam Wam zaproponować troszeczkę historii o igrzyskach 

olimpijskich. Czy wiecie co symbolizują kolory na fladze olimpijskiej? Kto był 

pomysłodawcą flagi olimpijskiej? Gdzie odbyły się igrzyska nowożytne? Co 

otrzymywał zwycięzca igrzysk olimpijskich? 

Zapraszam Was do Muzeum Sportu i Turystyki w Warszawie, gdzie po 

obejrzeniu filmu znajdziemy odpowiedzi na nasze pytania. 

https://www.muzeumsportu.waw.pl/zobacz/lekcje-on-line/853-lekcja-on-line-

w-krainie-pieciu-kolek-olimpijskich 

Jak wiecie w tym roku miały się odbyć Igrzyska Olimpijskie w Tokio, ale ze 

względu na obecną sytuację zostały przełożone na przyszły rok. 

Zachęcam Was do aktywności na świeżym powietrzu, możecie skorzystać z 

ćwiczeń które Wam wcześniej przesyłałam lub wykonać swój własny trening. 

Nie otrzymałam jeszcze od wszystkich filmików z toru przeszkód z 

wykorzystaniem butelek, proszę dzisiaj to wysłać. 

 

 

 

                                                                          Powodzenia, pozdrawiam Was       
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