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Edukacja polonistyczna  
 

Sprawdź czy masz przygotowane: podręcznik, ćwiczenia i zeszyt do języka 
polskiego. 
 

Dzisiaj zapoznasz się z życiem pszczół i pracą pszczelarza. Pszczoły  
też mają swoje domy. Aby lepiej przybliżyć Ci temat dzisiejszych zajęć, 
zapraszam Cię do obejrzenia krótkich filmików. 
 

1. Usiądź wygodnie i obejrzyj przygotowany materiał: 
 

https://www.youtube.com/watch?v=LMLSxZJTNnE  
https://www.youtube.com/watch?v=PX8JKShqt9c  
https://www.youtube.com/watch?v=exknqkNNFGg&t=11s  
https://vimeo.com/412254308/b2f1d87e7b  
Ciekawy jest życie pszczół, prawda? 
  
2. Otwórz podręcznik na stronie 24-25 i przeczytaj tekst “W pasiece”. 
 

3. Teraz spróbuj odpowiedzieć na pytania:  
-Dlaczego pszczoły są ważne dla ludzi i przyrody? 
-Jaką rolę pełnią w rodzinie pszczół: królowa, robotnica, truteń?  
 

4.Otwórz zeszyt i zapisz w nim: 
                                             Lekcja                                       15 V 2020 r.  
Temat: Z wizytą w pasiece. 
(Poniższą tabelkę z informacjami o znaczeniu pszczół dla ludzi i dla przyrody 
wydrukuj i wklej pod tematem. Jeśli nie masz możliwości wydruku, przepisz 
podkreślone wyrażenia i zdania). 
 

                     Znaczenie pszczół(to wyrażenie napisz sam/a nad tabelką).   

                   dla ludzi                  dla przyrody  

Dzięki nasionom, które powstają w wyniku 
zapylenia rośliny przez pszczoły, ludzie mają 
pożywienie. Pszczoły produkują miód, który 
podnosi odporność, wspomaga leczenie wielu 
chorób. Od pszczół człowiek pozyskuje pyłek 

Pszczoły zapylają rośliny 
kwiatowe, które wydają 
owoce i nasiona. 
Umożliwiają przetrwanie 

https://www.youtube.com/watch?v=LMLSxZJTNnE
https://www.youtube.com/watch?v=PX8JKShqt9c
https://www.youtube.com/watch?v=exknqkNNFGg&t=11s
https://vimeo.com/412254308/b2f1d87e7b
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kwiatowy, propolis, wosk pszczeli, 
mleczko  pszczele. Wszystkie te wydzieliny i 
ziarna mają właściwości lecznicze. 

wielu gatunkom roślin, 
zwiększają plony. 

  
5. Otwórz ćwiczenia na stronie 22 i wykonaj ćwiczenie 1, 2, 3 . 
 
6. Czas na krótką przerwę. Wstań, pobiegaj po mieszkaniu i naśladuj lot 
pszczoły. Następnie zrób kilka podskoków obunóż, 8-10 pajacyków, kilka 
przysiadów, parę podskoków na prawej nodze, potem na lewej, popatrz przez 
chwilę przez okno, wypatrując przy tym pszczoły lub innego owada. Może Ci się 
uda coś zauważysz, zobaczyć. Wracamy do pracy. 
7. Teraz wykonaj w ćwiczeniach na stronie 23 ćwiczenie 4, 5 i 6 Ćwiczenie 6 jest 
bardzo ważne !!!. Zapamiętaj pisownię tych wyrazów, ponieważ są to wyjątki w 
pisowni wyrazów z „rz” . 
 
8. Czas na przerwę śniadaniową i ruchową.                                      
Dzisiaj zapytaj mamę, czy macie w domu miód. Jeśli jest, to popróbuj go, 
sprawdź czy ci smakuje. Jeżeli w domu masz dwa, trzy rodzaje miodu, porównaj 
smaki, który z nich najbardziej Ci odpowiada.  
  
 Edukacja matematyczna  
 
Sprawdź czy masz przygotowane: podręcznik i zeszyt do matematyki. Przygotuj 
również kartoniki z cyframi. 
Dzisiaj na zajęciach poznasz liczby sześciocyfrowe. 
 

1.Usiądź wygodnie i obejrzyj przygotowany film. 
  
https://www.youtube.com/watch?v=bc64kvlJzEc&t=61s  
 

2. Po obejrzeniu filmiku, otwórz podręcznik do matematyki na stronie 63 i 
zapoznaj się ze schematem i zapisem liczby sześciocyfrowej nad zadaniem 1 . 
 

3. Otwórz teraz zeszyt i zapisz w nim: 
                                              Lekcja                                 15 V 2020 r. 
Temat: Poznaję liczby sześciocyfrowe. 
(Zapisz pod tematem wiadomości znajdujące się w podręczniku, obok 
niebieskiego prostokąta, które przedstawiają liczbę sześciocyfrową, jej skład 

https://www.youtube.com/watch?v=bc64kvlJzEc&t=61s
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oraz sposób jej czytania. Następnie przepisz dokładnie schemat liczby 
sześciocyfrowej- 628 735 . Używaj kolorów). 
 

4. Po napisaniu notatki w zeszycie, wykonaj (ustnie) w podręczniku zadanie 1, 
2, i 3 . 
 

5. W zeszycie do matematyki wykonaj zadanie 4 i 5 (zapisuj numer zadania i 
stronę, na której ono się znajduje). 
 
 

Edukacja muzyczna  
 

1. Na dzisiejszych zajęciach poznasz jeden z tańców narodowych, który 
pochodzi ze znanego Ci już Mazowsza. Jego nazwę poznasz, gdy rozwiążesz 
krzyżówkę w ćwiczeniach do języka polskiego na stronie 108, ćw.1.   
 

Pomoc 
(Wyrazy do krzyżówki: walc, orkiestra, wiolonczela, trójkąt, pauza, klucz, 
półnuta, gitara).  
 

2. Charakterystyka odgadniętego tańca.  
Kujawiak- polski taniec ludowy, pochodzący z  Kujaw. Wywodzi się z kujawskich 
obrzędów weselnych.  
Jest tańcem spokojnym w metrum 3/4, wykonywanym w tempie rubato. 
Według klasyfikacji muzykologicznej kujawiak należy do tańców o mazurowych 
rytmach, obok mazurka właściwego i oberka.  
Polega na chodzie w rytmie ćwierćnut na lekko ugiętych nogach. 
 

3. Teraz wykonaj ćwiczenie 2 strona 108 . 
 

4. Obejrzyj teraz ten taniec w wykonaniu Zespołu Pieśni i Tańca “Mazowsze”. 
 

https://www.youtube.com/watch?v=RjV1bpxi0bc 
 

5. Dzisiaj poznasz również nową piosenkę. Otwórz ćwiczenia na stronie 111 i 
przeczytaj słowa piosenki “Mój świat” (możesz przeczytać je 2-3 razy). 
 

6. Teraz wysłuchaj nagrania, następnie staraj się śpiewać razem z panią. 
 

https://www.youtube.com/watch?v=RjV1bpxi0bc
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https://www.youtube.com/watch?v=HDDgu3RVfA0 
 

Możesz posłuchać również innych wykonawców, którzy śpiewają tą piosenkę.  
 

https://www.youtube.com/watch?v=LCCn4Rfyfd4 
 

https://www.youtube.com/watch?v=cNBH5qYYV48 
 

Zajęcia ruchowe  

 

Dalej pozostajemy w świecie muzyki. Tym razem muzyczno- tanecznym. 
Dzisiaj będzie to zumba. Myślę, że spodoba Ci się taka forma ruchu i z ochotą 
przyłączysz się do tanecznej zabawy. Powodzenia.  

https://www.youtube.com/watch?v=m-13-WFz7K8  

Tym tanecznym akcentem kończymy dzisiejsze zajęcia. 
 

Życzę ci miłego i słonecznego weekendu. 
 

                                                                            Do poniedziałku!  
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