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Edukacja polonistyczna  
 

Witam cię serdecznie! 
 

Weź kilka głębokich oddechów sprawdź, czy masz przygotowane: podręcznik, 
ćwiczenia i zeszyt do języka polskiego.  
 

Na dzisiejszych zajęciach dowiesz się co oznacza słowo demokracja oraz o 
organach państwa w zakresie władzy. 
 

1. Otwórz zeszyt i zapisz w nim:  
                                            Lekcja                                          6 V 2020 r. 
Temat: O demokracji.  
(Przepisz poniższe informacje). 
Demokracja-jeden z typów ustroju państwa, zakładający udział obywateli w 
sprawowaniu władzy.  
 

Sejm- pierwsza izba polskiego parlamentu zwana niższa izbą. Składa się z 460 
posłów wybieranych zgodnie z demokratycznymi przepisami . 
 

Senat- druga izba polskiego parlamentu zwana izbą wyższą. Składa się z 100 
senatorów wybieranych zgodnie z demokratycznymi przepisami . 
 

(Następnie wydrukuj krzyżówkę i ją rozwiąż. Gdy nie masz możliwości wydruku, 
rozwiązania haseł pisz po kolei z poszczególnymi numerami, po czym zapisz 
główne hasło). 
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Proszę, prześlij na maila napisaną notatkę w zeszycie wraz  
z rozwiązaną krzyżówką.  
 

 
2. Otwórz podręcznik na stronie 40 i przeczytaj tekst “Klasowy plebiscyt”. 
 

3. Teraz odpowiedz na pytania: 
-Dokąd samorząd szkolny organizuje wycieczkę? 
-Z kim uczniowie będą mogli porozmawiać w Sejmie? 
-O czym uczniowie będą mogli porozmawiać z posłami? 
-W jaki sposób niektórzy uczniowie zachęcali do głosowania na ich osobę?  
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4.Otwórz teraz ćwiczenia na stronie 41 i wykonaj ćw. 1, 2( bez kropki),3 .  
 

5.Czas na krótką przerwę. Wstań, zrób parę przysiadów, parę podskoków raz na 
jednej nodze, raz na drugiej nodze, następnie obunóż. Wykonaj tyle pajacyków, 
ile masz lat. Przez chwilę klaszcz pod kolanami, nad głową, przed sobą, za sobą. 
Poćwicz nadgarstki. Wracamy do pracy. 
 

6.Otwórz ponownie podręcznik na stronie 41 i przeczytaj wiersz Wandy 
Grodzkiej “Radosny dzień”. 
 

7.Następnie otwórz ćwiczenia na stronie 42 i na podstawie wiersza wykonaj 
ćw.4(bez kropki), 5, 6 . 
 

8.Czas na przerwę śniadaniową i ruchową.  
 

Edukacja matematyczna 
 

Sprawdź czy masz przygotowane: podręcznik i ćwiczenia do matematyki.  
Dzisiaj poćwiczysz obliczanie i zapisywanie wieków, lat. 
 

1.Otwórz podręcznik na stronie 58-59 i przypomnij sobie ile wiek ma lat, jak 
określamy lata, wieki, na podstawie osi czasu. 
 

2.Otwórz teraz ćwiczenia na stronie 54 i wykonaj zadania od 1 do 5. Korzystaj z 
osi czasu.  
 

Zajęcia ruchowe  
 

Dzisiejsze zajęcia ruchowe to połączenie gimnastyki z tańcem.  
Przygotuj też piłkę.  
Myślę, że spodoba Ci się taka forma ruchu. Powodzenia!  
 

https://www.youtube.com/watch?v=XfHqcTiNp1Y 
 

                                                                                      Do jutra! 
 

https://www.youtube.com/watch?v=XfHqcTiNp1Y

