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Edukacja polonistyczna  
 

Witam Cię serdecznie! 
 

Dzisiaj jest szczególny dzień. Jaki? Odczytaj poniższe hasło. Każdy z wyrazów 
jest zapisany wspak. 
 

JAISIZD  TSEJ  ŃEIZD  AKCEIZD 
 

Myślę, że świetnie sobie poradziłeś/poradziłaś. Z okazji Twojego święta, życzę 
Ci udanego, wspaniałego, dzisiejszego dnia oraz spełnienia wszystkich marzeń, 
ukrytych głęboko w sercu. 
 

Teraz trochę popracujemy. Dzisiaj nadal będzie mowa o czytaniu książek. 
Czytaniu książek dzieciom przez dorosłych w ramach akcji ”Cała Polska czyta 
dzieciom”. Dziś przypomnisz sobie również wiadomości o równoważniku 
zdania.  
Sprawdź czy masz przygotowane: podręcznik i ćwiczenia do języka polskiego.  
 

1. Otwórz podręcznik na stronie 70 i przeczytaj wpis do pamiętnika. 
 

2. Teraz otwórz ćwiczenia na stronie 71 i wykonaj najpierw ćwiczenie 2, potem 
3, a następnie 1. 
 

3. Ponownie otwórz podręcznik, tym razem na stronie 71 i przeczytaj 
wiadomości o równoważniku zdania . 
 

4. Na podstawie tych wiadomości wykonaj w ćwiczeniach na stronie 72, 
ćwiczenie 4 i 5 .  
Pomoc  do ćw.5(czasowniki:  znalazł, został) 
 

5. Teraz zrób sobie krótką przerwę na soczek lub herbatkę. 
 

Edukacja matematyczna 
 

Sprawdź czy masz przygotowane: podręcznik, ćwiczenia i zeszyt do 
matematyki.  
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Nadal pozostajemy przy obliczeniach połowy i ćwierć. Tym razem będziemy 
obliczać jednostki czasu zegarowego. 
 

1. Usiądź wygodnie i obejrzyj film o obliczaniu połowy i ćwierci (możesz 
obejrzeć cały film lub podane przeze mnie odcinki czasowe: 0-1:35 i 3:47- 5:19). 
 
https://www.youtube.com/watch?v=SmljFXCc_qY   
 
2. Po obejrzeniu filmu przeczytaj poniższe informacje. 
 

Przypomnienie!  
1 min = 60 s 
1 godz. = 60 min  
1 doba = 24 godz. 
1 kwadrans = 15 min  
 

Połowa- to podział na 2      Ćwierć- to podział na 4  
Pół minuty to 30 s.              Ćwierć minuty to 15 s. 
Pół godziny to 30 min.        Ćwierć godziny to 15 min. 
Pół doby to 12 godz.           Ćwierć doby to 6 godz. 
 

3. Otwórz teraz zeszyt i zapisz w nim: 
                                                Lekcja                                       1 VI 2020 r. 
Temat: Obliczam połowę i ćwierć- jednostki czasu zegarowego. 
(Wydrukuj wiadomości znajdujące się pod drugim punktem i wklej je do zeszytu 
pod tematem. Jeśli nie masz możliwości wydruku, przepisz wiadomości  o 
połowie i ćwierci czasu). 
 

4. Otwórz teraz podręcznik na stronie 72 i zobacz na rozwiązania w zadaniu 1 i 
2 .  
 

5. Następnie otwórz ćwiczenia na stronie 66 i wykonaj zadania  
od 1 do 5.  
 

Myślę, że zadania nie okazały się trudne. 
 

6. Czas na przerwę śniadaniową i ruchową.  
 

https://www.youtube.com/watch?v=SmljFXCc_qY
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Już po drugim śniadaniu? Jeśli tak, usiąść wygodnie i obejrzyj bajkę o 
“Czerwonym Kapturku”.  
 

https://www.youtube.com/watch?v=6S6butejlbI 
 

Zajęcia ruchowe 
 

Czas na ruch. Dzisiaj zachęcam do wykonywania wylosowanych ćwiczeń, 
pokazanych w grze “Ruletka”, ”Losowe karty”, “Otwórz pudełko”. Zachęcam 
również do rozwiązania anagramów. 

https://wordwall.net/pl/resource/1173154/wf-w-domu-kl-3-sp-ćwiczenia-
wmacniające 

 

Możesz też wziąć udział w zajęciach zumby. 

https://www.youtube.com/watch?v=Fwkfkom7FDM 

Na dzisiaj to już wszystko. Życzę Ci miłego i przyjemnego dnia. 
 

                                                                                         Do jutra!  
 

https://www.youtube.com/watch?v=6S6butejlbI
https://wordwall.net/pl/resource/1173154/wf-w-domu-kl-3-sp-%C4%87wiczenia-wmacniaj%C4%85ce
https://wordwall.net/pl/resource/1173154/wf-w-domu-kl-3-sp-%C4%87wiczenia-wmacniaj%C4%85ce
https://www.youtube.com/watch?v=Fwkfkom7FDM

