
Ziemia – nasza planeta.  

W najbliższym czasie przyjrzymy się Ziemi – planecie na której żyjemy. 

Na początek zapraszam do obejrzenia filmu. 

https://www.youtube.com/watch?v=1ObVhC85O2Y 

Musimy pamiętać o bardzo ważnej rzeczy Ziemia to nasz dom –i musimy wspólnie 

o nią dbać. 

https://www.youtube.com/watch?v=w7KPUmVn2As 

Jak dbać o nasze środowisko ? 

Pamiętajcie ! Jesteśmy częścią przyrody i jako ludzie mamy na nią ogromny 

wpływ. W dzisiejszych czasach często zapominamy, że to od nas zależą losy 

naszej planety a co za tym idzie także stan naszego zdrowia. Niejednokrotnie 

podejmujemy działania, które szkodzą i zagrażają naszemu środowisku i nam 

samym. 

Com możemy zrobić dla naszej Matki Ziemi ? Jak się okazuje nie jest to takie 

trudne .Poprzez codzienne,  proste czynności  możemy naprawdę wiele zdziałać . 

➢ Oszczędzanie energii  

1. Jeśli wychodzisz z pomieszczenia gaś światło 

2. Zastąp zwykłe żarówki energooszczędnymi  

3. Rozsądnie korzystaj z urządzeń elektrycznych  

 

➢ Segregowanie odpadów 

1. Segreguj prawidłowo odpady  

2. Na zakupy staraj się zabrać torbę wielokrotnego użytku 

3. Nie wyrzucaj zużytych baterii do kosza, można je zebrać w 

osobnym pojemniku a potem zanieść w określone miejsce np. oddać 

wychowawcy w szkole  

4. Staraj się kupować jak najmniej produktów w plastikowych 

opakowaniach  

5. Nie wyrzucaj opakowań po chemikaliach lub lekach do odpadów -  są  

specjalne punkty zbiórki np. w aptekach 

 

https://www.youtube.com/watch?v=1ObVhC85O2Y
https://www.youtube.com/watch?v=w7KPUmVn2As


 

➢ Oszczędzanie wody 

1. Jeśli to możliwe weź szybki prysznic zamiast napełniać całą wannę 

wodą  

2. Zakręć  kran w czasie w którym myjesz zęby 

3. Zakręcaj dokładnie wodę w kranie, jeśli nie jest szczelny zgłoś ten 

fakt  komuś dorosłemu  

Ciekawostka ☺ 

 W czasie 10 sekund z kranu spada 6 kropel wody 

 Na dobę da to 12 litrów 

 W ciągu 7 dni da to ok 80 litrów 

 

➢ Dbanie o czystość wody 

1. Nie należy wlewać resztek lekarstw do zlewu  

2. Nie wolno wlewać farb, lakierów itp. do kanalizacji 

3. Nie należy wrzucać śmieci do rzek, mórz, oceanów  

4. W miarę  możliwości należy używać ekologicznych kosmetyków 

 

 

Jak prawidłowo segregować śmieci? 

Ulotka segregacji śmieci w naszej gminie.  

http://www.kalwaria-zebrzydowska.pl/dokumenty/segregacja.pdf 

„Segregujmy dla przyszłości” . Obejrzycie film. 

https://www.youtube.com/watch?v=xU5dox9wVlQ 

 

http://www.kalwaria-zebrzydowska.pl/dokumenty/segregacja.pdf
https://www.youtube.com/watch?v=xU5dox9wVlQ


 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 



 


