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Temat: Czy warto mieć przyjaciół? Cechy dobrego kolegi, przyjaciela. 

 

"Prawdziwych przyjaciół poznajemy w biedzie" - mówi stare przysłowie. 

W obecnej sytuacji, gdy kontakt z innymi ludźmi jest utrudniony, lub wręcz 

niemożliwy, zastanówmy się : 

Czy warto mieć przyjaciół, jak ich znaleźć i utrzymać przyjaźń ? 

1. Narysuj duże słońce, w środku wykonaj napis - PRZYJACIEL , a na jego 

promieniach wpisz cechy wybrane spośród następujących: 

- często się obraża 

- ma ciekawe zainteresowania 

- jest wesoły 

- potrafi się dzielić 

- pomaga w trudnych sytuacjach 

- można na nim polegać 

- potrafi dochować tajemnicy 

- dotrzymuje słowa 

- nie zawsze musi się ze mną zgadzać 

- jest szczery 

- potrafi pocieszyć 

- uważa, że jest najmądrzejszy 

- kłamie 

- przezywa i wyśmiewa innych 

- jest dobry 

- ma ciekawe pomysły 

- jest małomówny i skryty 

- mówi prawdę 

- obmawia i plotkuje 
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- myśli tylko o sobie 

- jest ponury 

- jest miły 

- jest zazdrosny 

2. Dokończ i zapisz zdania według wzoru : 

Chcesz by Cię lubiano, polub innych. 

Chcesz by Cię słuchano, ................................ 

Chcesz by Cię rozumiano, ............................... 

Chcesz by Cię podziwiano, ............................... 

Chcesz by Ci pomagano, .................................. 

Chcesz by inni byli dla Ciebie mili, ............................. 

Chcesz by się do Ciebie uśmiechano , ............................. 

Chcesz by się z Tobą dzielono, ............................. 

Chcesz by Cię szanowano, ........................ 

Chcesz by cię nie wyśmiewano, ............................. 

Chcesz by mówiono Ci prawdę, ................................ 

Chcesz mieć przyjaciela, ................................. 

3. Pomyśl, czy jest ktoś, kto Ciebie może nazwać swoim przyjacielem / 

przyjaciółką ? 

4. Wyślij dzisiaj do swojego przyjaciela i do każdego z klasy (nawet jeśli niezbyt 

go lubisz), kilka miłych słów. 

Napisz, do ilu osób wysłałeś / wysłałaś ? 

Wszystko, co zapisane, wyślij mailem.  

 


