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Edukacja polonistyczna 
 
Witam cię serdecznie! 
 

Usiądź wygodnie. Odgadnij poniższe zagadki: 
 
-Co to za koszyczek, w którym jest to, co wyliczę: jajko malowane, chleb, sól i 
baranek? 
 
-W jaki dzień raz w roku możemy polać wodą siostrę/brata i rodziców? 
 
-Spotkasz go na górskiej łące, a cukrowany jest tylko w wielkanocnej świecące. 
 
-Na wielkanocnym stole lukrowana stoi. 
 
-Nie znoszą ich ssaki, a znoszą je ptaki. Kraszone lub malowane zdobią 
wielkanocne stoły.  
 

Udało Ci się odpowiedzieć na wszystkie zagadki?... Myślę, że tak. 
Teraz sprawdź czy masz przygotowane: podręcznik, ćwiczenia i zeszyt do języka 
polskiego. 
 

Na dzisiejszych zajęciach zostaną usystematyzowane wiadomości na temat 
tradycji i zwyczajów wielkanocnych w Polsce, w innych krajach europejskich 
oraz w Stanach Zjednoczonych. 
 

1. Otwórz zeszyt i zapisz w nim : 
                                               Lekcja                                      8 IV 2020 r. 
Temat: Tradycje i zwyczaje wielkanocne. 
 

(Zapisz poniższą notatkę. Postaraj się ją przepisać dokładnie i estetycznie). 
 
1.Co to jest tradycja? 
Tradycja- to przekazywane z pokolenia na pokolenie treści, 
zwyczajów,  obyczajów, zachowań, norm postępowania.  
 

2.Wielkanocne zwyczaje. 
Polska: 
-uczestniczenie chrześcijan w liturgiach Wielkiego Tygodnia, 
-ozdabianie jaj, 
-święcenie pokarmów, 
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-uroczyste śniadanie w Wielką Niedzielę, 
-dzień śmigusa w Poniedziałek Wielkanocny. 
 

Niemcy: 
-malowanie jajek na zielono, 
-szukanie słodyczy ukrytych w domu i ogrodzie. 
 

Szwecja: 
-słodycze od zajączka, 
-przebieranie się za wiedźmy, czyli ,,wielkanocne baby”.  
 

Grecja: 
-malowanie jajek na czerwono, 
-pieczenie barana. 
 

Wielka Brytania: 
-zabawa w turlanie jajek ugotowanych na twardo.  
 

Dania: 
-żółte jajka z drewna i plastiku, 
-wysyłanie rymowanych liścików bez podpisu. 
 

Francja: 
-święcenie gałązek bukszpanu, 
-szukanie czekoladowych jajek w domu i ogródku.  
 

Stany Zjednoczone : 
-konkurs na najciekawszy wielkanocny kapelusz. 
 

Czas na krótką przerwę. Wstań, trochę pochodź, pooddychaj przy otwartym 
oknie, pomasuj nadgarstki, zrób parę pajacyków, podskoków, zrób krążenia 
ramion, pokiwaj kilka razy głową powoli do przodu, do tyłu, na boki . 
 

Wracamy do pracy. 
2. Otwórz teraz podręcznik na s. 98 . 
 Przeczytaj wiersz Marcina Przewoźniaka pt.: “Co kryje pisanka?” 
 Odpowiedz na pytanie: Jakie wartości kryje w sobie pisanka?  
 

3.Teraz otwórz ćwiczenia na s. 91 i wykonaj ćw.1, 2 . 
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4.Ćwiczenie 3 s. 91 możesz zrobić dziś, jutro bądź pojutrze.  
Wykonaną kartkę świąteczną z życzeniami (według własnego pomysłu)  podaruj 
swoim najbliższym.  
 

Po skończonej pracy czas na przerwę śniadaniową i ruchową. 
 

Edukacja matematyczna 
 

Dzisiaj w dalszym ciągu będziemy wykonywać obliczenia zegarowe. 1.Przygotuj 
ćwiczenia do matematyki. 
Otwórz je na s. 37 i wykonaj zad. 5 . 
Następnie otwórz na s. 38 i wykonaj zad. 6 i 7 . 
 

Edukacja plastyczna  
 

Dzisiaj będziesz mieć za zadanie wykonać pisankę. 
  
Oto kilka informacji, które mogą pomóc Ci w wykonaniu zadania.  
 

“Jak to z pisanką i kraszanką było? “. 
Pisanki i kraszanki kojarzą się ze świętami wielkanocnymi. 
W polskich obrzędach ludowych jajka od zawsze odgrywały ważną rolę. W 
pierwszy dzień świąt gospodarze zakopywali je w ziemi, aby zapewnić sobie 
urodzaj. Skorupki pisanek i kraszanek, rozrzucane pod krzewami i drzewami 
owocowymi miały odstraszać szkodniki. Wierzono także, że mycie się w wodzie, 
w której leżała kraszanka, zapewni zdrowie, urodę i szczęście. 
 

Pisanki - to zdobione jaja kurze, gęsie lub kacze. 
W zależności od techniki zdobienia wyróżniamy: 
- kraszanki-  jaja gotowane w naturalnym barwnym wywarze; 
- skrobywanki/rysowanki- na jednolitym tle kraszanki, wyskrobuje się wzorek 
ostrym narzędziem;  
- pisanki- jaja, na których wzory rysuje się roztopionym woskiem, a następnie 
zanurza w barwniku; 
- wyklejanki- jaja ozdabiane płatkami bzu, sitowiem, kolorowym papierem, 
tkaniną;  
- nalepianki- jaja zdobione wycinkami z papieru( występują na terenie 
małopolski i  w okolicach Łowicza); 
Myślę, że poniższe filmiki zainspirują Cię, by wykonać piękne, kolorowe, 
wielkanocne pisanki. Przyjemnej pracy! 
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 https://www.youtube.com/watch?v=mwWgC626krE  
 

 https://www.youtube.com/watch?v=xCO1Z1hdtCM 
 

https://www.youtube.com/watch?v=27YCnJDHUkk 
 
 
 

Z okazji Świąt, 

życzę Tobie i Twoim najbliższym ciepłych, pełnych nadziei 

Świąt Zmartwychwstania Pańskiego, smacznego jajka, mokrego 

dyngusa oraz mnóstwo wiosennego słońca. 

Niech ten trudny czas szybko minie, byśmy mogli się wkrótce 

spotkać w szkole! 
 

https://www.youtube.com/watch?v=mwWgC626krE
https://www.youtube.com/watch?v=xCO1Z1hdtCM
https://www.youtube.com/watch?v=27YCnJDHUkk

