
 

 

ODDZIAŁ PRZEDSZKOLNY 0B 

ŚRODA, 01.04.2020 

 

Temat: Marcowa pogoda – pożegnanie zimy. 

Ćwiczenie oddechowe - Krople deszczu 
 
Proszę przygotować wycięte krople deszczu, kartkę, słomkę 
 
Siadamy przy stole, na którym znajdują się wycięte z papieru małe krople 
deszczu. Na środku umieszczamy wyciętą kałużę. Zadaniem dzieci jest 
przeniesienie za pomocą słomki, bez użycia rąk, kropli deszczu na kałużę. 
Powodzenia:) 
 

A teraz troszeczkę ruchu       
 
Poćwiczcie ze Świeżakami 
 
https://www.youtube.com/watch?v=Vq4LxW6QX7I 
 
 

1. Oglądnij gałązki krzewów i drzew w ogródku koło domu; powiedz co 

zaobserwowałaś/eś. (rozwijające się na gałązkach pąki są oznaką wiosny. ) 

 

Wykonanie pracy plastycznej ,, Mój ogród na wiosnę".  

2. Przygotuj kartkę z bloku, farby lub kredki. Popatrz jeszcze raz na ogród i 

spróbuj go namalować.  

 

Grupa młodsza ( 3,4 - latki ) 

1. Otwórz Karty Pracy cz. 2 str.22-23. Obejrzyj obrazek. Powiedz, po czym 

poznajemy, że nadchodzi wiosna.  

2. Na każdej kolejnej gałązce narysuj o jeden liść więcej niż na poprzedniej.  

 

Grupa starsza ( 5 - latki ) 

1. Otwórz Karty Pracy cz. 3 str. 52-53. Przeczytaj wiersz ( poproś mamę o 

przeczytanie ). 

https://www.youtube.com/watch?v=Vq4LxW6QX7I
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Odpowiedz na pytanie: Po czym poznajemy, że jest wiosna? 

2. Rysuj motyle po śladach. Pokoloruj je.  

3. Zaznacz drogi Ady i Olka do kwiatów. Nazwij kwiaty. ( przebiśnieg, krokus ) 

Karty Pracy str. 54 

4. Obejrzyj obrazki. Odpowiedz na pytania. Rysuj po śladzie drogę pszczoły do 

ula. (str.55) 

 


